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Operation einer Kieferzyste

Auf den folgenden Zeilen mochte wir Ihnen erklaren weshalb Kieferzysten entfernt werden mussen
und wie der Eingriff erfolgt. Uber das Verhalten nach der Operation erhalten Sie ein gesondertes
Merkblatt.

Bei den folgenden Aufzahlungen handelt es sich um mdgliche aber keinesfalls immer eintreffende
Ereignisse oder Begrindungen.

Warum miissen lhre Kieferzysten entfernt werden?

Kieferzysten sind Hohlrdume im Knochen, die mit Flissigkeit oder breiigem Inhalt gefillt und mit
einer dinnen Weichteilschicht (Zystenbalg) ausgekleidet sind.

Zysten wachsen, das heif3t sie vergrof3ern sich allmahlich, so daf} es zu Auftreibungen des
Knochens, Verdrangung benachbarter Zahne, von Kieferhéhlen -und Nasenhéhlenwanden
kommen kann.

Durch Entziindungen der Zyste kann es zu einem kleinen lokalen Infekt oder auch zur Vereiterung
der ganzen Region kommen.

Durch die Ausdinnung des Knochens besteht bei gro3en Zysten Kieferbruchgefahr.

Manche Zysten kdnnen auch bdsartig entarten.

Zysten kdnnen den langfristigen Erfolg einer kieferorthopadischen Behandlung gefahrden
Zysten kdnnen einen Herd fur eine Allgemeinerkrankung bilden

Zysten verhindern die zahnarztliche Versorgung (Prothese, Fullung, Krone) von Nachbarzahnen

Wie wird der Eingriff durchgefiihrt?

Normalerweise in Ortlicher Betaubung (Spritze); hierbei wird beim Unterkiefer auf der Innenseite
des Kiefers und lokal eingespritzt, am Oberkiefer wird au3en und innen am Kiefer lokal gespritzt.
In Ausnahmefallen ist auch eine Allgemeinnarkose mdglich; diese erklart Innen der Anasthesist.
Um die Zyste freizulegen, wird die Schleimhaut eingeschnitten und der Knochen mit einem Bohrer
entfernt; der Zystenbalg wird ausgeschalt(Zystektomie) und die Knochenhohle gegebenenfalls
durch Medikamente oder Knochenersatzmaterial aufgefiillt und die Schleimhaut abschlie3end
genaht.

Der Zahn der die Zystenbildung verursacht hat wird entweder entfernt oder durch eine
Wurzelspitzenresektion erhalten.

Sehr groRe Zysten lassen sich nicht auf einmal im Ganzen entfernen; hier wird nur die Zyste
ertffnet so dafld der Wachstumsdruck entfallt (Zystostomie) die Wunde wird mit einer Gaze
ausgestopft; die Gaze wird regelmaflig gewechselt; Knochen baut sich allmahlich neu an.

Bei weiteren Fragen oder Problemen sind wir fiir Sie da,
selbstverstandlich sind wir fiir Sie auch in Notfallen immer erreichbar

Gute Besserung



